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Drei Schwerpunkte – ein Thema: 
Unsere Arbeit von morgen

KI, Umwelt und Nachhaltigkeit sowie die Bedürfnisse der 

neuen Generationen – Themen, die maßgeblich unsere 

Arbeit in der Zukunft bestimmen. Was können und 

müssen wir heute schon angehen, um gut aufgestellt der 

Zukunft zu begegnen? Und wie kann die Betriebliche 

Gesundheitsförderung auf diesem Weg unterstützen?

Das BGF-Institut
Mit Betrieblichem Gesundheitsmanagement können Sie viele Ziele gleichzeitig erreichen: 

Sie erhalten die Gesundheit und das Wohlbefinden Ihrer Beschäftigten, reduzieren die 

Krankheitskosten im Betrieb, steigern die Attraktivität Ihres Unternehmens als gesund-

heitsorientierter Arbeitgeber und tragen zur Wirtschaftlichkeit und Nachhaltigkeit bei.

Das BGF-Team steht für
• betriebliche Gesundheitskultur

• Analyse und Projektkonzeption

• praktische Umsetzung von betrieblichen Gesundheitsmaßnahmen

• Nachhaltigkeit und Erfolgsmessung

• effiziente und zielorientierte Prozessbegleitung

Das BGF-Institut ist ein AN-Institut der
deutschen Sporthochschule.

 Niederlassung Hamburg 

Pappelallee 22 – 26
22089 Hamburg
T   +49 40 2390873-0
E   info@bgf-institut.de

 Niederlassung BORUSSIA-PARK 

Hennes-Weisweiler-Allee 1 
41179 Mönchengladbach
T   +49 160 7359891
E   borussia@bgf-institut.de

Neumarkt 35 – 37
50667 Köln
T   +49 221 27180-0
E   info@bgf-institut.de

 Zentrale Köln 

www.bgf-institut.de

Unser BGF-Symposium findet am 23.11.2023 in der Kölner 

Wolkenburg statt und bietet Ihnen spannende Vorträge, 

Best-Practice-Beispiele, viele Informationen und Aus-

tauschmöglichkeiten rund um unsere gemeinsame 

Zukunft. 

Wir freuen uns darauf, Sie bei unserem BGF-Symposium zu 

begrüßen.



BGF-Symposium 2023 | Programm

23.11.2023 von 10:00 bis 16:30 Uhr 

Wolkenburg • Mauritiussteinweg 59 – 61, 50676 Köln

9:00 Uhr
Get-together/Empfang

10:00 Uhr
Eröffnung
Sabine Deutscher, Mitglied des Vorstandes der 

AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse 

und Michael Wenninghoff, Geschäftsführer 

BGF-Institut im Begrüßungstalk mit 

Judith Schulte-Loh

10:15 Uhr
Neues Denken: Arbeit und Leben vor dem 
Hintergrund der Klimakrise
Tobi Rosswog, Initiator, Autor und Aktivist

11:15 Uhr 
Arbeit 2033 = Mensch + KI
Prof. Dr. Angelika C. Bullinger-Hoffmann,

Professur Arbeitswissenschaft und Innovations-

management der TU Chemnitz

12:15 Uhr 
Mittagspause

13:15 Uhr
Glücklicher in der Arbeit = glücklicher im 
Leben? Wie Arbeitsglück entsteht, am 
Praxisbeispiel NOMOO 
Rebecca Göckel, Co-Founder & CEO 

13:35 Uhr
Wie steht es um die Arbeitsmotivation 
der jungen Generation? 
Der „Dauerkrisenmodus“ hinterlässt 
seine Spuren und Unternehmen müssen 
darauf reagieren
Prof. Dr. Dr. h.c. Klaus Hurrelmann, 

Hertie School – University of Governance, Berlin, 

Professor em., Universität Bielefeld,  

Senior Expert, Forschungsinstitut für Bildungs- 

und Sozialökonomie (FiBS)

14:15 Uhr
Rebecca Göckel und Prof. Dr. Dr. h.c. Klaus 
Hurrelmann im Gespräch  
moderiert von Judith Schulte-Loh

14:30 Uhr 
Warum Führung vielleicht unmöglich und 
trotzdem unverzichtbar ist – eine system-
theoretische Sichtweise auf das, was wir 
Führung nennen
Viktor Vehreschild, Psychologe & Unternehmens-

berater, Düsseldorf

Veranstaltungsort

ANFAHRT
Wir empfehlen die Anreise mit dem ÖPNV: 

Haltestellen „Mauritiuskirche“ (Linie 9), 

„Neumarkt“ (Linien 1, 3, 4, 7, 9, 16, 18) oder

„Zülpicher Platz“ (Linien 9, 12, 15).

Alternativ befinden sich diverse Parkhäuser in der Nähe:

Parkhaus Am Neumarkt (Lungengasse 33), CONTIPARK Parkhaus 

(Lungengasse 37) oder ampido Parkplatz Kirche Sankt Mauritius 

(Schaevenstraße 6 – 10).

Wolkenburg
Mauritiussteinweg 59 – 61
50676 Köln

www.bgf-institut.de/symposium2023 

BGF-Symposium 2023
in der Wolkenburg, Köln

Jetzt online anmelden!

15:15 Uhr
Talk
Judith Schulte-Loh im Gespräch mit Andreas 

Schmidt, Geschäftsführer BGF-Institut

15:30 Uhr – 16:30 Uhr
Preisverleihung 
BGF-Preis 2023 Gesunde Pflege

Der AOK-Wettbewerb zum BGF-Preis 2023 

Gesunde Pflege stand unter dem Motto 

„Gemeinsam Vielfalt leben!“. 

Gesucht wurden Unternehmen aus der 

Pflegebranche, die durch einen gezielten 

Umgang mit Vielfalt eine gesunde Orga-

nisationskultur und die Gesundheit ihrer 

Mitarbeitenden nachhaltig fördern.

Die AOK Rheinland/Hamburg und das BGF-

Institut prämieren die besten Konzepte.

Moderation:
Judith Schulte-Loh


